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TERAPEUTICKA LINKA

Voda moznéa odnesla
hodné, ale nikdy nemize
odpla.wt nasi silv a
odvahu.

Jsme tady
pro véechny

KTERI SE CITi BYT ZASAZEN] NEBO JSOU

PRIMOU OBETI POVODNI

®©)

Psychoterapeuti na
lince Sluchatko na &isle
212 812 540
jsou pfipraveni
poskytovat az
6 bezplatnych

rozhovori po telefonu.
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Klient ziska ,svého”

Sluzba je uréena
viem lidem, ktefi se psychoterapeuta pro
citi byt uddlostmi obdobf, kdy se ocitne
zasazeni, obétem bez pfimé g
povodni, pracovnikém pSYCh?temp,e“:tICke
v prvnf finii a pomoci na misté nebo
dobrovolnikom. moznosti dochdzet na
setkani.

Provozni doba linky je:

Pondéli az &tvrtek: 9:00 - 20:00

Patek: 9:00 - 18:00

www.linkasluchatko.cz
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TERAPEUTICKA LINKA

O projektu Linka Sluchatko

Linka Sluchétko poskytuje anonymni a diskrétni telefonickou psychoterapii, kterd je
dostupna pro kazdého bez ohledu na misto bydlisté. Lidé mohou zavolat odkudkoli
v provozni dobé linky a hovotit s kvalifikovanymi psychoterapeuty. Sluzba je zcela
zdarma, cof ji &ini dostupnou pro viechny obéany, bez 0K|edu na jejich socidlni status.
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vztahovych cI)roble'mﬁ, osamélosti. Jednim z hlavnich cilo Linky Sluchétko je podpora
dugevniho zdravi a zvyseni povédomi o dilezitosti psychické pohody.

Nasi odbornici jsou pfipraveni pomoci fesit $irokou tkdlu ﬁ)roblémﬁ, véetné uzkosti, stresu,

Moznosti spoluprace

Nasim cilem je roziifit povédomi o této sluzbé mezi co nejvétsi podet obqutel Vaseho
kraje. V&fim, ze byste moh|éa mit zajem o spoluprdci pfi propagaci tohoto projekty,
naptiklad formou inzerce nebo jinych komunika&nich kandld, které mate k dispozici.

Pokud byste se rozhodl/a spolupracovat na rozéiteni povédomi o nasi sluzbs, mozeme
Vam nabidnout:

» Tematicka analyza: Na zdkladé anonymnich informaci mézeme poskytnout prehled
o tom, jakda témata lidé v ramci Vaseho kraje nejéastéji fedi. Tyto informace mohou
byt cenné pro cilené kampané nebo preventivni programy zamétené na specifické
problémy v regionu.

» Moinost exkluzivni spoluprdce na kampanich: Nabizime Vam moznost
spolupracovat s ndmi na vyvoji specidlnich informaénich kampani, které by byly
prizpisobeny potfebam a problémim obéant Vateho kraje.

» Udast na odbornych seminéiich: Zastupci Vaieho kraje budou mit moznost se
Geastnit odbornych semindfé a workshopt, které pofaddme, a ziskat tak prehled
o aktudlnich trendech a problémech v oblasti dusevntho zdravi.

Radi Vdm osobné predstavime, jak Linka Sluchatko funguje a jaké moznosti spoluprdace
by mohly byt pro V&g kraj ptinosné. Jsme otevieni navdzani blizéi spolupréce
a pfizpsobeni nasi sluzby specifickym potrebdm Vasich ob&and.

Budeme radi za Vaii zpétnou vazbu a pfipadny ndvrh terminu, kdy bychom Véam mohli
sluzbu podrobné;ji predstavit.

Dé&kuji Vam za zvazeni této nabidky a t&sim se na p¥padnou spoluprdci.
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Mgr. Ing. Katefina Novotnd
teditelka

602 347 475, novotnaelinkasluchatko.cz
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