wopEmuzAtNiroND Fotovoltaika v objektu ¢p. 26 Zam¢l
— Tento projekt je spolufinancovan Modernizacnim
Fotovoltaika fondem na zékladé rozhodnuti ministra zivotniho
4/] v objektu €. p. 26 | prostiedi.
*“ Zamel Pfedmétem podpory je instalace fotovoltaického

systému vcetné akumulace v objektu ¢p. 26 v
obci Zameél. Realizaci projektu dojde ke zvyseni
vyuziti obnovitelnych zdroji energie v budoveé v
budové (napajeni vetejného osvétleni a provoz
tepelného Cerpadla v budove).

Celkové zpusobilé vydaje: 1 139 302,12 K¢

& = o Prispévek Moderniza¢niho fondu: 851 715,32 K¢
Prispévek zadatele: 287 586,80 K¢

Termin realizace projektu: 08/2023 - 11/2023

Nadaéni fond SKODA AUTO s nazvem Stérkovy
zahon pied komunitnim centrem v Zaméli
Darce daruje obci Zamél penézni prostiedky ve vysi 63 N~
600 K¢ za uéelem realizace projektu s ndzvem "Stérkovy SKODA
zéhon pred komunitnim centrem v Zaméli"

Rekontrukce stirechy technického zazemi komunitniho centra

ﬁ::JLO"EHRADECK' Diky dotaci Kralovéhradeckého kraje 407 000,- K¢
dojde k oprave stifechy byvalého chléva, ktery bude

slouzit jako technické zdzemi komunitniho centra.

Celkové naklady projektu - 1 054 885,- K¢.

Financovano
Evropskou unii
NextGenerationEU

Vysadba dfevin v obci Zamél od
agentury ochrany prirody a krajiny CR

Diky projektu agentury ochrany zivotniho prostfedi doslo k vysadbé
ovocnych stromti podél obecni cesty nad kamenictvim TEKAM k lesu z
dotaéniho titulu Z1512 Narodni plan obnovy - komponenta 2.9. Podpora
obnovy ptirozenych funkci krajiny—AOPI. Celkové naklady: 152 810,90 K¢.

Zpravodaj obce Zamél

Povoleno: MK CI? Ev] 1920 Séfiredaktor: Pavlina Pleslovd
Vydavatel: OU Zimél, Technicka priprava: Pavlina Pleslova
517 43 Potstejn

Za obsah a pravdivost, &i vécnou sprdvnost
otisténych Clankit odpovida autor ¢lanku pod nim uvedeny
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Prejeme Vam vse,
co se Spatné bali, to jest klid,
pohodu a zdravi.
Hezké proziti vecera splnénych
piani, svatki vanocnich a
vSe nejlepsi v novém roce pieje

Obec Zamél

@ OZNAMENi ﬁ

Prodej mléka v aredlu kravina v Zaméli (Farma Tichy Zamél)
Kazdy den od 8:00-8.30 hod.Odpoledne od 18:00-18:30 hod. Cena: 20 K¢&/1

Masérské, rekondi¢ni a regeneraéni sluzby nabizi Jana Cervinkova na
tel.: 731 862 220

Roman Plesl se zabyva servisem a opravami benzinovych motorovych pil
a kifovinorezi, véetné brouseni fetézii na tel.: 774 866 877

09. 12. 2023 | Pfedvanodni posezeni diichodcii od 14:00 hod. v Penzionu

11. 12. 2023 | Kurz prvni pomoci od 8:30 hod. Narodni dim Rychnov/Kn.

13. - 23. 12. | Penzion Orlice Zamél Vas zve na prodejni vystavu vanoc¢ni

2023 dekorace od 15:00 — 20:00 hod.
15. — 17. 12. | Penzion Orlice Zamé&l Vas srde¢né zve na zvétinové hody od
2023 11:00 — 20:00 hod. (kance, muflona, srnce, zajice, kachny ....

16.12.2023 | Posledni le¢ od 20:00 hod. v hotelu Slavia v Pot$tejné

Od 20. 12. 2023 .
do 3.1.2024 Obecni Gfad a knihovna bude uzaviena.

23.12. 2023 | Sbérny dvir uzavien

24.12. 2023 | Betlémské svétlo a Zivy betlém

30. 12. 2023 | Sbérny dvur otevien od 10:00 hod. do 11:00 hod.

01.01. 2024 | Turisticky vySlap na VeleSov. Spole¢ny odchod ve 13:00
hod. od $koly. Déti musi mit doprovod dospélé osoby.

06. 01. 2024 | Trikralova sbirka

MUDr. Iva Moravcova (Stfedisko Potstejn je v rekonstrukci.
~ Doktorka ordinuje v budové obecniho ufadu v mistnosti byvalé
posty) tel. 494 546 504

Le

MUDr. Ilona Sedlmajerova (stfedisko Doudleby) tel.: 494 383 095

Paleni se musi hlasit na tel. 950 520 100 nebo na strankach
odeslanim formulafe http://paleni.hzshk.cz/

Mame nové dopravni znaceni obce Zamél od autobusovych zastavek u rybnika
po obec Potstejn. O toto znaceni pozadal obCan Zaméle J. K. na Krajském
ufadé a bylo mu vyhovéno.
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Usneseni €. 8/ 2023 z jednani Zastupitelstva obce Zamél
konaného dne 15. 05. 2022 v 18,00 hodin v Penzionu Orlice.

Zastupitelstvo obce Zamél (dale ZO) bere na védomi:

3. ZO bere na védomi kontrolu pfijatych usneseni.

4. ZOl bere na védomi Zpravu o ¢innosti obce.

1. Zapisovatelkou dne$niho jednani uréuji: M, Kaplanovou S¢itanim hlast
uréuji: L. Kapuciana Ovéfovateli zapisu uréuji: Ing. M. Sklibu a Ing. M.
Rozkota CSc.

8. ZO bere na védomi rozpoctové opatieni ¢. 4 / 2023 / viz ptiloha

Z.0 schvaluje a povéiuje starostu k podpisu (bod 5 a 6):

2. Z0 schvaluje Program jednani ¢. 8 /2023

5. ZO schvaluje Smlouvu mezi objednatelem Obci Zamél, Zamél 158 a
zhotovitelem Ing. Davidem Plistilem. Ph.D., Ofechova 3336, 276 01 M¢lnik,
ICO: 66992354, DIC: CZ7611200432. Pfedmétem této smlouvy je zpracovani
zadosti o dotaci a administrace spojena s pripravou projektu k podani zadosti o
dotaci na akci,, Fotovoltaika v objektu OU &.p. 158 Zama1“.

6. ZO je predlozeno ke schvaleni pro starostu provadéni rozpo¢tového opatieni
na projekt Cisticka v obci Zamél.

7. ZO schvaluje Navrh na zaplaceni kapely Plazma, ktera vystoupi na oslavach
na hfisti pod Markem z obecnich prostfedkll. Vydaje s tim spojené jsou 25
000,-K¢.

Usneseni €. 9/ 2023 z jednani Zastupitelstva obce Zamél

konaného dne 19. 06. 2023 v 18,00 hodin v Penzionu Orlice.

Z.0 (dale ZO) bere na védomi:

3. ZO bere na védomi kontrolu pfijatych usneseni.

4. Z0 bere na védomi Zpravu o ¢innosti obce.

1. Zapisovatelkou dnesniho jednani uréuji: M. Kaplanovou. S¢itanim hlast
uréuji: L. Kapucidna. Ovéfovateli zapisu uréuji: Ing. Martina Sklibu a Ing.
Miroslava Rozkota CSc.

14. ZO bere na védomi rozpoctové opatieni ¢. 5 /2023 / viz ptiloha

7.0 schvaluje a povéiuje starostu k podpisu (bod 5, 6, 7, 8 a 13):

2. ZO schvaluje Program jednani ¢. 9/ 2023

5. ZO schvaluje doporuceni komise ve vybérovém fizeni na vefejnou zakazku:
,Fotovoltaika v objektu ¢.p. 26 Zamél“. Komise doporucuje zadavateli vybrat
za dodavatele vefejné zakazky uchazeCe Pavel Zatecky, 517 41 Lhoty u
Potstejna 29, ICO: 45590753, nabidkova cena: 895 664,- K&, ktery podal v
pfedmétném vybérovém fizeni nejvyhodnéjsi nabidku, a uzaviit s nim smlouvu
na realizaci zakazky za celkovou nabidkovou cenu 895 664,- K¢.

6. ZO schvaluje ptedlozenou Smlouvu o vypiljéce mezi Spravou silnic
Kralovéhradeckého kraje, Na Okrouhliku 1371/30, Prazské Predmésti, 500 02
Hradec Kralové, zastoupena Mgr. Petrem Kasparem-feditelem organizace,
ICO: 70947996, DIC: CZ 70947996, jako Pujéitel na strand jedné a
investorem: Obci Zamél, Zamél 158, zastoupend Josefem Novotnym-starostou
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Cchi-kungové cviteni Orel v hnizdé — cviteni pro posileni vitality a zdravi
vhodné od 15 do 100 let.
Podle vaseho zajmu bychom vybrali vhodny den, ¢as a pripadné i misto (v
Komunitnim centru, v ZS nebo v knihovné...).
Té&Sime se na shledanou s vami a pfejeme vam krasné Vanoce.
Najdete nas pfi cyklostezce na Doudleby v KaSparoveé statku, ¢.p. 51.

Petra Formankova (731 572 619, petra@sdruzenipslav.cz)

a Jana Fajfrova (777 309 803, jana@sdruzenisplav.cz)

Svoz popelnic, kontejneru a >j)
BIO odpadii l .8

Poplatky na rok 2024 Vo

Poplatky na rok 2024 jsou splatné od 1. 1. 2024 do 31. 3. 2024. Divodem
je rozdavani zndmek na popelnice pfi platbé. Znamky na naddoby maji rocni
platnost a fesi svoz popelnic zab&hlym zptsobem. Pokud v dubnu nebude
popelnice oznacena znamkou, nebude vyvezena. Termin je neménny!!! Z
tohoto diivodu je nutné mit uhrazeny poplatky do konce biezna. Poplatek je
stanoven na 800 K¢ rok/osoba nebo rekreacni objekt.

Poplatek za TDO (odpad):
- S trvalym pobytem v Zaméli 800,- K¢ rok/osoba
- rekreacni objekt 800,- K¢ rok/rekreacni objekt
- déti do 5 let a dichodci nad 80 let | 400,- K¢& rok/osoba
Poplatek za PSA:

L

- za prvniho psa 100,- K¢
- za druhého psa 150,- K¢
Najemné vypocitané podle m? dle smlouvy

Pokud mate zajem poplatek hradit bezhotovostné, prosime o thradu za
vSechny ¢leny Vasi rodiny na ¢.1.1240109309/0800. Pii platbé je dulezité
uvadét variabilni symbol = ¢islo popisné.

Svoz popelnic a kontejneru na rok 2024:

Svoz popelnic: svozovy den patek 1x za 14 dni 26x/rok (prvni svoz12.1.2024)
2,4,6,8,10,12,14,16,18,20,22,24,26,28,30,32,34,36,38,40,42,44,46,48,50,52

Svoz plasti a napojovych kartonu (tetrapaki) a papiru 2024:
dle potieby svazi si obec sama

Svoz skla (bilé a barevné): 4x / rocné svozovy den stieda: 2, 15, 28, 41

Svoz BIO popelnic: svozovy den pondéli (prvni svoz 15. 4. 2024)

O Velikono¢nim pondé¢li 1.4.2024 se BIO popelnice nepojedou.

Tyden: 14,16,18,20,22,24,26,28,30,32,34,36,38,40,42,44,46,48

Popelnice vystaveny od 7:00 do 18:00 hod. V letnich més. od 1.4. do 30.11.
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Ocenéni a soutéze

V Cervnu se nasSe Komunitni centrum a Zahrada Dobromysl zucastnily
soutéze Zelena obec, kterou potadala CSOB. Pfistup obce, pana starosty i
¢innost v komunitnim centru a na Zahradé Dobromysl porotu natolik zaujaly,
ze jsme ziskali hned dvé ceny. V kategorii obci do 1000 obyvatel tfeti misto a
prvni a jediné misto v kategorii Socialni pocin roku. Cenu jsme spolu s panem
starostou jeli prevzit piimo do centraly CSOB v Praze a byl to opravdu
slavnostni okamzik.
Video medailonek: https://www.csob.cz/zelena-obec-roku

V fijnu jsme byli ocenéni jako vitézové v kategorii Inovativni projekt v
soutézi ,,Budte inspiraci, kterou vyhlasil Chytry region — Kralovéhradecky
kraj a CIRI — centrum investic, rozvoje a inovaci. SoutéZe se v na$i kategorii
zucastnilo 10 soutézicich z celého kralovéhradeckého kraje.
Video medailonek: https://youtu.be/A-9p0Pu2auc?si=vB88PQ2rT4zK8zcv

Bistro u Vazky

O vikendech a o prazdninach az do fijna fungovalo Bistro u Vazky. Diky tomu
jste mohli svlazit sva hrdla pfi vaSich vyletech nebo si tu dat dobrou kavu.
Uskutecnilo se zde nékolik kytarovych vecert a také jedinec¢na prednaska Jana
Tondy Pilpana, ktery se ucastnil letosni Expedice Monoxylon IV. Vypravéni o
jejich plavbé mezi 18 ostrovy v pravékém clunu z jednoho kusu kmene bylo
opravdu uzasné.

Akce v novém roce:

Sousedska tvoriva setkani — obvykle v prvnim tydnu v mésici (4.1., 5.2. a
4.3.) od 16:00 do 18:00h. Témata jesté upfesnime.

Uterni tvoFeni v komunitnim centru — pravidelng, kazdy druhy tyden v
mésici v utery (9.1., 13.2., 12.3)) pfipravime né&jakou tvofivou aktivitu.
Pribézné od 9:00 do 17:00, dle vasich ¢asovych moznosti, si miZete piijit
vyzkouset néco vyrobit. Aktudlné vzdy vSe zvefejnime na FB strankach.

vvvvv

ve Ctvrtek odpoledne (18.1., 22.2., 21.3.) od 16:00 do 18:00h. V zimé& se
budeme vénovat teorii, pfednaskam a spolecnym zahradnickym debatdm. Zjara
uz budeme chystat sadbu.

Dal8i mozna nabidka (Pokud mate zajem, piste nebo volejte k nam do KC)
Skolni procvi¢ovani — spole¢né i individualni doudovéani déti z prvniho stupné
ZS formou odpoledniho krouzku.

Anglicka konverzace — jednoduché povidani v angliCtin€ na nejriznéjsi
témata pro nas, kdo nechceme vSechno zapomenout.

Cestovatelsky klub — zajimate se o svét kolem vas? Ptirodu, historii, zajimava
mista? Radi cestujete nebo o cestach Ctete, poslouchate, povidate? Tak se
pojdme spolecné schazet, sdilet zazitky i zkuSenosti, inspirovat se filmy,
knihami i poslechem CD a od jara tfeba podnikat i vychazky do okoli se
zajimavymi pravodci.
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obce, jako Vypijcitel na strané druhé. Predmét vypujcky: Pujcitel prenechava
za Ucelem stavby chodniku podél krajské silnice I11/3167 (8,430-8,540), véetné
nasledné vyvolanych investic, realizovanych v ramci této stavby. Vypujéiteli -
obci Zamél do bezplatného docasného uzivani Casti pozemkovych parcel
uvedenych v ¢l. 1 této smlouvy.

7. ZO schvaluje pfedlozenou cenovou nabidku na projektovou dokumentaci na
akci: ,,Chodnik podél silnice 1/14, Zamél “. Zhotovitel nabidky: Radek Prudic,
DiS., Projekce dopravnich staveb, Bosin 30, 565 01 Chocen, IC: 06408044.
Celkova cena je 172 800,- K¢.

8. ZO schvaluje ptedlozenou Smlouvu o poskytnuti dotace z dota¢niho fondu
Kralovéhradeckého kraje ¢. 23POVU1-0004 mezi Kralovéhradeckym krajem,
Pivovarské namésti 1245, 500 03 Hradec Kralové, ICO: 70889546, zastupce:
Mgr. Martin Cervicek, hejtman Kralovéhradeckého kraje a Obci Zamél, Zamél
158 zastupce: Josef Novotny, starosta. Predmétem smlouvy je poskytnuti
ucelové investi¢ni dotace z dotacniho fondu poskytovatele na financovani
vydaji vynaloZzenych na realizaci projektu s nazvem ,Rekonstrukce
havarijniho stavu stfechy technického zazemi komunitniho centra®,
evidované¢ho pod cislem 23POVUI1-0004, (dale jen ,,projekt). Dotace je
ur¢ena na ucel: Obcanskd vybavenost, vefejnd prostranstvi a infrastruktura.
Pfijemci je poskytovana investi¢ni dotace ve vysi 407 000,-K¢.

9. ZO povétuje starostu podpisem Smlouvy o poskytnuti dotace z dotacniho
fondu Kralovéhradeckého kraje ¢. 23POVUI1-0004 mezi Kralovéhradeckym
krajem, Pivovarské namésti 1245, 500 03 Hradec Kralové, ICO: 70889546,
zastupce: Mgr. Martin Cerviéek, hejtman Kralovéhradeckého kraje a Obci
Zamél, Zamél 158 zastupce: Josef Novotny, starosta.

Pfedmétem smlouvy je poskytnuti éelové investi¢ni dotace z dota¢niho fondu
poskytovatele na financovani vydaji vynaloZzenych na realizaci projektu s
nazvem ,Rekonstrukce havarijniho stavu stfechy technického zazemi
komunitniho centra®, evidovaného pod Ccislem 23POVU1-0004, (dale jen
»~projekt). Dotace je urCena na 1ucCel: Obcanskd vybavenost, vefejna
prostranstvi a infrastruktura. Ptijemci je poskytovana investi¢ni dotace ve vysi
407 000,-K¢.

10. ZO schvaluje ptedlozeny dokument k Zajisténi nékterych povinnosti obce
plynoucich ze zdkona o pozarni ochrané. Dokument je soucasti dokumentace
pozarni ochrany, kterou je tfeba vést podle § 29 odst. 1 pism. i) zakona ¢.
133/1985 Sb., o pozarni ochrané, ve znéni pozdéjsich predpisu.

11. ZO schvaluje ptedlozenou zadost pani Evy Klecandrové, feditelky Skoly o
souhlas s pfevodem hospodarského vysledku organizace Zakladni Skola a
Mateiska skola, Zam¢l, za rok 2022 ve vysi 33 851,98 K¢ do rezervniho fondu.
12. ZO povétuje pana Ing. Miroslava Rozkota, CSc., jako pfedsedu komise,
pana Josefa Novotného jako ¢lena komise a pana Ing. Martina Sklibu jako
¢lena komise kontrolou pispévkové organizace ZS a MS Zamél. Kontrola
bude provedena dne 26. 06. 2023 v 16:00 hod.
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13. Zastupitelstvo obce Zamél schvaluje zadost na koupi stanku od vlastnika
pani Simony Hyklové, Rybaiska 114, 517 41 Kostelec nad Orlici. Stanek je
umistén na pozemku komunitniho centra, Zamél ¢.p. 51. Cena dle domluvy s
vlastnikem ¢ini 35 000,-K¢.

Usneseni ¢. 10/ 2023 z jednani Zastupitelstva obce Zamél
konaného dne 21. 08. 2023 v 18,00 hodin v Penzionu Orlice.

7.0 (dale ZO) bere na védomi:

3. ZO bere na védomi kontrolu piijatych usneseni.

4. Z0 bere na védomi Zpravu o ¢innosti obce.

1.Zapisovatelkou dne$niho jednani urcuji: L. Kapucidna, S¢itanim hlasid urcuji:
J. Sriie. Ovéfovateli zapisu uréuji: Ing. M. Sklibu a Ing. M. Rozkota CSc.

8. ZO bere na védomi rozpoctové opatieni €. 11 /2023 / viz pfiloha

Z.0 schvaluje a povéiuje starostu k podpisu smluv (bod 5, 6, 7 a 9):

2. ZO schvaluje Program jednani ¢. 10 / 2023

5. ZO schvaluje pronajem stanku u Vazky ve dvore KaSparova statku, ktery je
ve vlastnictvi obce Zamél panu Josefovi Mikuleckému, Dukelska 169,
Doudleby nad Orlici, 517 42. Cena za pronajem ¢ini 1000,-K¢ za rok s tim, ze
najemce hradi energie dle cen obce a dle odectu elektromeéru.

6. ZO schvaluje Zadost pana Milana Hybla, Zamél 115 na prondjem ¢asti
pozemku parc.¢. 317/1 souvisejici s jejich pozemkem v prondjmu. Cena je 1,-
K¢ za Im2, celkem 100,-K¢ za jeden rok.

7. ZO schvaluje pronajem ¢asti budovy €.p. 26 horni patro mlyna, stavebni
parcela 43v ki Zamél panu V. Z., Zamél 106, ICO: 05844436. Najemné za rok
¢ini 5000,-K¢

8. ZO schvaluje zadost pani feditelky Skoly Evy Klecandrové o povoleni
vyjimky z nejvyssiho poétu déti v MS.

9. ZO schvaluje nabidku aukéniho portalu na uzavieni smlouvy se spole¢nosti
VEMEX ENERGIE a.s., VrSovickd 1525/1d, VrSovice, 101 00 Praha 10, IC:
01487507 na dodavky el. energie pro Obec Zamél. Smlouva je uzaviena s
platnosti na jeden rok

10. ZO schvaluje predlozenou zadost pani Katetiny Markové, Zamél 181, o
prodlouzeni no¢niho klidu z divodu konani oslavy narozenin, ktera prob&éhne
dne 9. 9. 2023 na hfisti pod Markem.

Usneseni €. 11/ 2023 z jednani Zastupitelstva obce Zamél
konaného dne 16. 10. 2023 v 18,00 hodin v Penzionu Orlice.

7.0 (dale ZO) bere na védomi:

3. ZO bere na védomi kontrolu pfijatych usneseni.

4. ZO bere na védomi Zpravu o ¢innosti obce.

1. Zapisovatelkou dnesniho jednani urcuji: M. Kaplanovou

S¢itanim hlast uréuji: L. Kapuciana, Ovéfovateli zapisu uréuji: Ing. M. Sklibu
a Ing. M. Rozkota CSc.

7. ZO bere na védomi rozpocCtové opatieni ¢.11, 12, 13 /2023 / viz ptiloha
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DalSi akce v komunitnim centru

Od zafi znovu pokracoval kurz Vychova déti s Martinem Vlasakem. Od

jara se tedy uskutecnilo celkem 10 setkani, na kterych rodice ziskali cenné rady
a postiehy. V ¢ervnu probéhl kurz Prvni pomoc v praxi se zdravotni
zachranaikou Vérou Miillerovou a v listopadu kurz Prvni pomoc détem. V
cervnu jsme v ramci Dne otevienych dvefi pfivitali ochotnicko-ctenaiskou
besedu Orlice s nddhernou pohadkou O vile Matyld¢ a vdovci Oldfichovi.
Bavily se déti, ale i dospéli!
V fijnu probéhla beseda Finanéni podpora stiatu a jak se v ni orientovat.
Skoda, 7e nepfislo vic ucastnikii. Orientovat se v davkach stitni socialni
podpory neni jednoduché a prednaska mnohé osvétlila. Na konci listopadu také
probéhne pévecky workshop U sebe — setkani nejen s lidovou pisni.

Vsechny naSe akce jsou pro ucastniky zdarma a jsou spolufinancovany z
evropského projektu Sdruzeni SPLAV — Komunitni aktivity I. Sledujte nase
facebookové stranky a obecni vyvésky a nékdy se zastavte, radi vas uvidime.
Zahrada Dobromysl — pFirodni zahrada Sdruzeni SPLAYV, z.s.
charity v Rychnové nad Kné&znou a také klienti z Ustavu socialni péée pro
mladez v Kvasinach. Vénujeme se spolecné praci na zahrad¢ a jejich pomoc je
opravdu vyznamna. Zalozili jsme nékolik instantnich zdhonil, dosypavame
kompost do vyvySenych zahont, vozime konsky hntij, sbirdame ovoce a
sklizime zeleninu i bylinky. V zimnich mésicich se budeme vénovat
zpracovavani produktl a tvofivym ¢innostem. V Cervnu, v 1ét€ i v zati Zahradu
Dobromysl navstivilo n¢kolik détskych i dospélackych kolektivlii a skupin a
absolvovaly rizné programy v piirodni zahradé.

Workshopy Pfirodniho zahradni¢eni a Stérkovy zahon pied komunitnim
centrem. Kazdy mésic, a to i v€etné prazdnin, se schazime vzdy ve ¢tvrtek od
16:00 do 18:00h a vénujeme se spole¢né piirodnimu zahradni¢eni. Od jara
jsme se vénovali tvofeni Stérkového zahonu s hmyzim hotelem pied
komunitnim centrem. Diky grantové podpore Nadaéniho fondu Skoda Auto se
nam podafilo vybudovat nadherny §térkovy zahon s kamennymi zidkami z
mistniho piskovce a velky ukazkovy hmyzi hotel s informacni tabuli. Na celé
akci se postupné podileli ucastnici pravidelného zahradnického workshopu
Pfirodni zahradni¢eni (primérné 6-11 osob), odborny pracovnik z mistniho
kamenictvi, techniéti pracovnici obce, mistni truhlat a klienti z Ustavu socilni
péce pro mladez v Kvasinach a z Oblastni charity v Rychnové nad Knéznou v
ramci zahradné terapeutickych setkdni v Zahradé¢ Dobromysl. Déti z mistni
zédkladni Skoly ndm pomohly vyplnit hmyzi hotel vhodnym materidlem a v
ramci tohoto setkani probéhlo i povidani na t¢éma hmyzich opylovaci.

Firma TEKAM Zamél jako sponzorsky dar vénovala dopravu veskerého
materialu a manipulaci a transport piskovcovych Zzlabi z chléva na misto v
zahone, a také veskerou praci mistra kamenika. Diky tomuto §tédrému daru
mohl zdhon vzniknout v takovéto prvotridni kvalite.
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Pi'ehled planovanych akci v roce 2024
06. 01. 2024 | Trikralova sbirka
leden,iinor Beseda s promitanim
25. a2 26. 03. | Velikono¢ni vystava
01. 05. 2024 | Putovani ke studankam
11. 05. 2024 | Pochod pfes tii hrady — kontrola - Floriankova stezka —
soutéze a program pro déti
cerven Vystava tématicka
prazdniny Promenada v kloboucich
28. 09. 2024 | Svatek Sv. Vaclava pe€eni nejen chleba
27.10. 2024 | Lampidénovy pravod
05. 12. 2024 | Certovské rojeni
24.12. 2024 | Betlémské svétlo a zivy betlém
Vystava betlémi

cely rok Zachrana pamatky - brigady
Srde¢né zveme na uvedené akce. Zména programu vyhrazena.

Za spolek sepsala Marie Cervinkovd - podrobnéjsi informace na Www.mavlast.eu

Swap ve stodole
Od 16.kvétna do konce listopadu probihal v nasi stodole oblibeny SWAP —

neboli vyména véci. Rukama nam proslo neskute¢né mnozstvi darovaného
obleceni, obuvi, hracek, knizek i véci do domacnosti. Jsme radi, ze se do akce
zapojilo tolik lidi. Naucili se véci pfivazet a darovat, ale také si vybirat a
odvézt. Véci, které by se jinak vyhodily, tak mohou jesté poslouzit a nékomu
dal délat radost. Vsem, kteti se do SWAPu zapojili, patfi pochvala i za
snizovani osobni ckologické stopy. Dalsi kolo SWAPu ve stodole opét
otevieme na jaie, aZ nam to pocasi dovoli (v dubnu nebo v kvétnu).

Sousedska tvoiiva setkani

V Cervnu jsme se seSly s pani Monikou Kopsovou a ucily se §it na strojich.
Kazda jsme si vytvofila vlastni utérku a pfipravila si latku na usiti tasky. V
budoucnu setkani urcité jesté zopakujeme. V fijnu jsme s pani Mysakovou
vyrabéli domaci syry a jogurty z mléka z mistni farmy. V listopadu jsme se
naucili upéct kvaskovy chléb a také jsme si vyzkouseli krekry z kvésku.
Kazdy ucastnik odchazel s vlastnim kvaskem domia. Metody jsou to
jednoduché a vysledkem jsou skvélé a zdravé domaci potraviny. V prosinci se
dozvime, jak si vyrabét kvasenou zeleninu.
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Z.0 schvaluje a povéfuje starostu k podpisu smluv (bod 5):

2. Zastupitelstvo obce Zamél schvaluje Program jednani ¢. 11 /2023

5. Zastupitelstvo obce Zamél schvaluje, Ze komise provedla hodnoceni nabidek
a bylo konstatovano, Ze nabidku predlozili tfi uchazec¢i. Zakladnim kritériem
pro hodnoceni zakazky je nabidkova cena. Nejvhodnéjsi nabidku ptedlozila dle
nazoru komise Firma Kamil Matéjka, Réjec 22, Borovnice 517 41, IC:
27521711, DIC: CZ27521711. Jeji nabidka spliovala vechny podminky
zadavatele a nabizend cena byla nejnizsi.

Usneseni €. 12/ 2023 z jednani Zastupitelstva obce Zamél
konaného dne 20. 11. 2023 v 18,00 hodin v Penzionu Orlice.

Pi{rodni zahrada | SdruZeni SPLAV, z.s.

Z.0 (dale ZO) bere na védomi:

3. ZO bere na védomi kontrolu ptijatych usneseni.

4. ZO bere na védomi Zpravu o ¢innosti obce.

1. Zapisovatelkou dne$niho jednani uréuji: M. Kaplanovou. S¢itanim hlast
uréuji: L. Kapuciana, Ovéfovateli zapisu uréuji: Ing. M. Sklibu a Ing. M.
Rozkota CSc.

8. ZO bere na védomi rozpocétové opatieni ¢. 14 / 2023 / viz ptiloha

Z.0 schvaluje a povéiuje starostu k podpisu smluv (bod 13 a 15):

2. Z0 schvaluje Program jednani ¢. 12 /2023

5. ZO schvaluje predlozeny Navrh rozpoétu prispévkové organizace ZS a MS
Zamél na rok 2024.

6. ZO schvaluje ptfedlozeny Navrh stfednédobého rozpoctového vyhledu
piispévkové organizace ZS a MS Zamél na roky 2025-2027.

7. ZO schvaluje ptedlozeny Navrh rozpoc¢tu obce Zamél na rok 2024.

8. ZO schvaluje ptedlozeny Navrh stfednédobého rozpoctového vyhledu obce
Zamél na roky 2025-2027.

9. ZO schvaluje predloZzenou Obecné zavaznou vyhlasku obce Zamél o
mistnim poplatku za obecni systém odpadového hospodaistvi. Tato vyhlaska
stanovuje obecni systém odpadového hospodafstvi na izemi obce Zamél.

10. ZO schvaluje ptedlozenou Obecné zavazna vyhlaska obce Zamél o mistnim
poplatku ze pst. Tato vyhlaska stanovuje obecni systém o mistnim poplatku ze
psu.

11. ZO schvaluje predlozenou Obecné zavazna vyhlaska obce Zameél o mistnim
poplatku z pobytu. Tato vyhlaska stanovuje obecni systém o mistnim poplatku
Z pobytu.

12. ZO schvaluje predlozenou Obecné zavazna vyhlaska obce Zameél o mistnim
poplatku za uzivani vefejného prostranstvi. Tato vyhlaska stanovuje obecni
systém za uzivani vetejného prostranstvi.

13. ZO schvaluje piedlozenou Zadost ob&anského sdruzeni ,, Ma vlast- muj
domov z.s.,“ o finanéni pfispévek na rezii, provoz ve vysi 10 000,-K¢.

14. ZO schvaluje inventurni komisi ve slozeni: pfedsedkyné - Milena
Kaplanova, &lenky - Stépanka Slezakova a Jana Cervinkova.
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VaZeni spoluobcané, mili Zamélaci,

Nejprve bych Vés chtél sezndmit s projekty realizovanymi v toto roce

1) Fotovoltaika pro &p. 26. diky dotaci z OPZP jsme realizovali vystavbu
fotovoltaické elektrarny a bateriové ulozist€é pro aredl byvalého ZMD.
Postavena je zde elektrarna o vykonu 20 kW a také tlozisté o stejném vykonu.
Uznatelné néklady projektu ¢inily 1 139 302,12 K¢ a dotace bude Cinit 851
715,32 K¢. Stavbu realizoval Pavel Zarecky.

2) Dalsim projektem byla rekonstrukce stiechy v komunitnim centru
celkové naklady projektu ¢ini 1 054 885,- K¢ dotace jsou 407 000,-K¢ z
Kralovéhradeckého kraje a 400 000,- K¢ se SIF. Rekonstrukei realizuje firma
Stfechy Matéjka Réjec.

3) Dalsim velkym projektem byl pfesun COV z nové zastavby a vyména
technologie COV u Mysakovych. Jednalo se o velmi sloZitou stavbu, pi které
firma Voda CZ demontovala COV v nové zastavbé, upravila ji a naslednd
premistila k My$akovym. Zde musela sundat stfechu stavajici COV, vybourat
starou technologii, namontovat novou a nasledné stfechu vratit. Celkové
naklady projektu 1 027 000,-K¢. Projekt byl realizovan pouze ze zdrojii obce.
4) Osvétleni nova zastavba a doplnéni mist osvétleni po obci. Tento projekt
byl realizovan firmami Votroubek a Pavel Zarecky. Pfi rekonstrukci vedeni
CEZ v obci jsme domluvili moznost piekladu kabelazi s vedenim CEZ. Diky
tomu firma Votroubek polozila v ¢astech obce, kde probihala rekonstrukce
vedeni (n€kde horni po sloupech a nékde zemni vedeni). Celkem bylo polozeno
cca 500m zemniho vedeni a 1000m vedeni horniho. Celkové naklady Cinily
800 000,- Ké&. Nasledné firma Pavel Zatecky provedla vystavbu sloupil a
instalovala led osvétleni Philips Luma. Bylo postaveno 20 sloupti v nové
zastavbé a 3 sloupy po obci. Dal§i dvé mista byla doplnéna na sloupy CEZ.
Tato stavba stala 800 000,-K¢. Tyto projekty hradila obec ze svych zdroja.

5) Diky dotaci Agentury ochrany pfirody se podafila vysazet alej ovocnych
stromii podél cesty nad kamenictvim k lesu. Celkové naklady projektu €ini
152 810,90 K¢&. Soucasti projektu je také nasledna péce o stromy. Dotace na
vysadbu je ve vysi 100%.

6) Projekty, na kterych se podileli zaméstnanci obce a brigadnici.

- Oprava WC a a stiechy nad zazemim hasi¢i na hristi pod Markem.
Provedli jsme kompletni opravu WC (stiecha, elektroinstalace, podlahy a
venkovni obklad z palubek z Retextilu.)

- Oprava sti‘echy nad zazemim pro hasi¢e na h¥isti pod Markem ( sundani
lepenky, vymeéna prken, polozeni trapézového plechu a oplechovani). Celkové
naklady téchto dvou projekti ¢ini cca 300 000,-K¢. Velkou praci odpracovali
zameéstnanci obce.

- Oprava hFisté u Vagénu (vyména plotu - nové také z Retextilu, vymeéna
basketbalového koSe, sitky na malé branky a natér ploti) Celkové naklady
¢inily 100 000,-K¢.
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Z kulturnich akci se letos jeSté v Hostinci u Karla I'V. uskutecni:

5. prosince 2023 od 17 do 18 hodin

"1 Certovské rojeni s pekelnou $kolni vyukou.

"1 Mali Certici jsou ocekavani k zapsani osobn¢ ministrem certovského
Skolstvi.

24. prosince 2023 - Stédry den od 10 do 11 hodin

- Zivy betlém s rozdavanim Betlémského svétla a vystavou nejen betlémil.
Pro spravnou atmosféru hledame co nejvice and¢€ld, andilkt a andé€lickt, kazdy
takovy obdrzi odménu. Piijdte s ndmi oslavit svatecni hodinku za zvuki
koled a vanoc¢ni atmosféry do Hostince u Karla I'V.

Letos jsme opét od UP méli na nékolik mésicti na &asteény pracovni Givazek
dvé Zeny. Dale se spoléhame jen na odvedenou praci nasich ¢lent a pripadnych
brigadnikt z fad vetejnosti. Za veskerou pomoc s chodem naseho spolku patii
vsem, ktefi ptidali ruku k dilu velké podékovani.

Prosime zajemce z fad déti i dospélych, ktefi by ndm chtéli pomoci s
Ttikralovou sbirkou, aby se ozvali na telefon nebo osobné u pani Trejtnarové
nebo Cervinkové Marie. Nage krasna vesni¢ka se rozriista o dalsi ulici a proto
shanime dalsi partu do skupinek.

V planu z kraje roku 2024 mame poradani besedy. Konala by se v budové
OU. Pan starosta pislibil prostory pro tyto Giéely poskytnout.

Avizovany zijezd na predstaveni pro déti s vyletem do Prahy se pro
nezajem vetejnosti nekonal. Nakonec jsme si ho udélali v rodinném kruhu.

Dékujeme vSem, kteti nas chodite podporovat. Pod&kovani patii
zastupitelim obce Zamél za finanéni podporu na chod spolku v leto$nim roce a
pochopitelné¢ vSem dals$im sponzorim — TERCIE — ovoce pro déti, pivovar
CLOOK, p. Darisa, pan Grulich a brigadnikim. Dékujeme

Prejeme Vam sousediim pozehnané svatky vanocni a stastny novy rok

... Andé€la mame kazdy svého a nad€je ma z
buku kiidla a srdce z dieva lipového ...

timto versem Jana Skacela

vzpominame na pana DoleZala

Smutna zprava o umrti pana Jaroslava Dolezala
zarmoutila i nas, ¢leny spolku. Byl to Gzasny
umélec, poutavy  vypravéé, loutkarsky
vytvarnik, fezbaf, sochaf, uzndvany nejen u
nas, ale v loutkarském svété i daleko za
hranicemi. Pfesto Clovek velice skromny.
Bylo nam cti se s panem Jaroslavem na nasSich
akcich potkavat a nektera jeho dila v roce 2016
v na$i kulturni pamatce vystavovat.

%%&I 3

Neodmyslitelné se fadi k vyznamnym osobnostem nasi malé obce.
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Ma vlast - miij domov o.s.
Mili ¢tenafi obecniho Zpravodaje.

Réda se s Vami podélim o informace z naSi Cinnosti. Ani tentokrat jsme
nezahaleli a zorganizovali tradi¢ni akce

+ Promenada v kloboucich. Letosni s ko¢arky. Cervenec 2023

Promenada ze zamku Doudleby nad Orlici letos vedla opét do Zaméle. Po
minulych ro¢nicich jsme neéekali velkou i¢ast. O to vic nas prekvapil zajem,
hlavné Zen s historickymi kocarky. Koc¢arka bylo 65 rtizného staii. Samoziejme
byly hlavy Zen a muzli v promenadé ozdobeny skvosty v podobé klobouki a
zajimavych pokryvek.

V komisi zasedli pani z doudlebského zamku s panem Hulmanem.
Vyhodnoceni kloboukti a pokryvek hlav ucastnikd promenady nebylo viibec
jednoduché. Vsichni krasné ladili. Snazili jsme se obdarovat vSechny. O recesi
a zabavu nebyla nouze. V Hostinci byla k vidéni vystava kocarkl a panenek.
Své vystavni kousky zaptjéily pani Martina Cervinkova a pani Trejtnarova.
Opét jsme si vSichni zucastnéni akci nalezité uzili. K tanci i poslechu zahrala
ziva hudba. Pocasi bylo pfimo ukazkové. Navic na akci probihalo malovani na
kaminky, kdy si zajemci tuto techniku mohli zkusit a kaminek pro $tésti si
odnést. Dékujeme za 0cCast vSem, ktefi k nam vazili cestu. Po domluvé s
organizatory akce pfisti rok bude bez kocarkl. Nezoufejte vSak, Promenada s
kocarky bude vzdy obrok. Takze se na n¢ mizeme t&sit v roce 2025

* Svatek Svatého Vaclava. Za¥i 2023

Slavnosti chleba. Cely objekt kulturni pamatky vonél domacimi produkty. V
peci se pekl nejen chléb ale i kolace. K ochutnani byly nejen upecené vyrobky
z pece, ale 1 domaci produkty. Chutny byl domaci syr, pastika, marmelady a
pomazanky, Deékujeme vSem, kteti své dobroty dodali. Déti, ale i dospéli si
mohli zkusit, jak se mlela mouka za starych ¢ast na kamenném mlynku. V
Hostinci byla tématicka vystava o peceni a k rozebrani byl i zitny kvasek.
Letosniho peceni se opét zucastnil pan starosta obce Sopotnice Jan Antisek s
kolegyni Maruskou. Postarali se nejen o tésto, ale i celé peceni. Je vidét ze
maji vétsi zkuSenosti a jsou jiz profiky. Jejich Casu a cennych rad si velmi
vazime. Diky.

« Lampi6novy pritvod Rijen 2023

Letosni lampionovy privod se uskutecnil v podvecer svatku 28. fijna. Leto$ni
pocasi nebylo viibec privodu naklonéno, ale iplné rusit jsme ho nechtéli. Méli
jsme v planu kratkou trasu . Nakonec se k sedmnacté hodiné pocasi umoudtilo
a mohli jsme na hfisté bez desté jit. Voraiskou lipu jsme ale vynechali. Na
hristi pod Mareckem byl pro déti na zahiati détsky pun¢ a byly rozdany
odmény. Cestou zpét jsme zapalili svicky u pomniku padlych.
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- Dale byla opravena pripojka elektfiny k objektu €.p. 253 stielnice. V
lonském roce se podafilo zlegalizovat a zapsat do KN objekt stfelnice. V
budové se v letosnim roce podafilo obnovit pfipojku elektiiny. Naklady na
pripojku ¢inily 100 000,- K¢. Timto chci moc podekovat ¢lenim Kynologie
Zamél, ktefi odpracovali na arealu mnoho brigadnickych hodin a diky nim je
areal velmi krasny. Diky patfi také Romanu Pislovi za finan¢ni pomoc pii
budovani a udrzbé €. p. 253 - stielnice.

Projekty pripravované na pristi rok

1) Fotovoltaika na obecnim uiadé. Tento projekt je jiz schvalen a bude na
obecnim ufad¢ realizovan. Bude postavena fotovoltaicka elektrarna a bateriovy
systém o kapacité 10 kW. Celkové naklady projektu 800 000,-K¢.

2) Fotovoltaicka elektrarna a tepelna ¢erpadla. Tento projekt je podan na
OPZP a &ekame na jeho schvaleni. Celkové naklady projektu &ini 4 500 000, -
K¢

3) Projekt détské skupiny u komunitniho centra Dobromysl. Tento projekt
by mél vystavét budovu pro zdzemi détské skupiny. Je realizovan v arealu
Kagparova statku a vznikne na misté sou¢asného vyménku. Tento projekt bude
stat asi 25 000 000,-K&. Zadost o dotaci podame v tmoru 2024. D&kuji panu J.
S. za realizaci projektové dokumentace.

4) Kanalizace za $kolou a kanalizace ke Krahulcovym tyto dva projekty
zpracovavame.

5) Chodniky podél silnice smér Cerna skala (kolem plotu Kubagkovych)-
¢ekdme na vydani stavebniho povoleni. Pfipravujeme projektovou
dokumentaci k chodniku podél silnice I. tfidy, od benzinové pumpy FAMA do
Potstejna.

Sbérny dvir a odpadové hospodarstvi: Diky Vasemu tfidéni a odpovédnému
piistupu k odpadim, jsme letos byli ocenéni jako nejlepSi obec Vv
Kralovéhradeckém Kraji v soutéZi Cista obec. Ziskali jsme téZ ocenéni v
soutézi Zelena obec roku 2023. Zde jsme skoncili v celé republice na 3. misté
a byli jsme ocenéni vyhrou v hodnoté¢ 100 000,- K¢  Diky finan¢nimu
prispévku za tfidéni od spolecnosti EKOKOM ve vysi 280 000,-K¢ nebudeme
zvySovat cenu poplatku za TDO pro piisti rok. Véite, ze tfidéni odpadt ma
smysl a jen diky Vasi snaze nabizime nadstandardni sluzby za 800,- K¢ na
obyvatele/rok. V leto§nim roce jsme také prodlouzili povoleni Sbérného dvora.
Pfi kontrole z Kralovéhradeckého kraje bylo zjisténo, ze vaha umisténa ve
sbérném dvotfe nevyhovuje. Aby mohlo byt povoleni prodlouzeno, obec
zakoupila novou vahu v cené 55 000,- K¢.

Komunitni centrum Dobromysl: Od ledna jsme soucasti projektu MAS Splav
OPZ 2023 +, diky némuz mame zaméstnankyné v Komunitnim centru. Tento
projekt je velmi Gspésny a byl ocenén jako socidlni pocin roku 2023. A také
jsme ziskali ocenéni Chytry projekt
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Kralovéhradeckého kraje, kde jsme ziskali také 1. misto. O obé ocenéni se
zaslouzily pfedevsim pracovnice komunitniho centra. Bez jejich prace bychom
centrum na takové urovni neméli. Dékuji Petfe Formankové za podani zadosti
a Jarmile Rezni¢kové za pomoc pii realizaci projektu Stérkovy zdhon a hmyzi
domecek od nadaéniho fondu SKODA AUTO. Tento projekt by realizovan za
pomoci ¢lent kurzu pfirodniho zahradni€eni. Diky vSem, ktefi se ti€astnili.
Nyni chci jesté podekovat vSem, ktefi se podileji na fungovani nasi obce. Bez
vas$i pomoci, podpory a spoluprace by nebylo fungovani mozné. Letos chci
moc podékovat pani Gdetni Stépance Slezakové za vybornou a precizni praci.
Stépanka mé v dtisledku mnoZstvi realizovanych projekti velké mnoZstvi prace
s uCtovanim a vzdy pfi kontrolach auditu je za svou praci velmi chvalena.

Vsem Vam preji krasné proziti svatk vano¢nich a hodné zdravi v novém roce.

Josef Novotny, starosta

Zprava o ¢innosti Skoly oD . G
Z8 a MS Zamél A

Skolni rok 2023 / 2024 zagal v pondéli 4. zati. Déti z druhé, tieti, étvrté a paté
tfidy si uzily jednu hodinu ve $kole, kdy se seznamovaly s tim, co nas v
leto$nim $kolnim roce ¢eka.

Jelikoz nam pralo pocasi, mohli jsme nase prviacky pfivitat venku na Skolni
zahradé. Letos byli do prvni t¥idy pfijati tito Zaci: Josef Dvorak, Simon Mencl,
Filip Telnar, Jolana Bezdickova, Julie Cabalkova, Magdaléna Grulichova,
Klara Jedlinska, Nancy Prouzova, Katefina Severynova a Anna SrS$iiova a
Vincenc Eksler. Hned druhy den, 5. 9. 2023, jsme vyrazili autobusem na
adaptacni kurz, jenz probihal v krasném prostiedi arealu Horalka ve Snézném.
Prozili jsme zde dva bajecné dny plné vzajemného poznavani, respektovani se,
spoluprace, pomoci, pohybovych her, vytvarnych aktivit apod. Cilem leto$niho
adaptacniho kurzu bylo stmeleni kolektivl tfid, tvorba pravidel, poznavani
nejen druhych, ale i sama sebe, v neposledni fad¢ i seznameni s pedagogy a
asistenty Skoly.

Vystupem adaptacniho kurzu se staly plakaty s tfidnimi pravidly a zaloZeni
tzv. portfolia, které bude déti provazet az do posledniho ro¢niku a do néhoz si
budou postupné ukladat vzpominky na vSechny piijemné chvile ve Skole.
VSichni uz také vime, ze...“s brouckem broucek déla hloucek”. Toto heslo
adaptacniho kurzu nas provazi cely skolni rok.

Timto bychom chtéli podékovat panu Hlavackovi za transport do vyse
uvedeného mista a taktéz zpatky do Zaméle.

Co se tyCe personalnich zmén ve Skole, tak od zafi nastoupila na misto vedouci
stravovani pani Veronika Sr$iiovd a do 1. tfidy pani asistentka Markéta
Magdaléna Vernerova.
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odstupech a po rozvinuti rostlin se ukazal hezky barevny obrazec. Pry se to
libilo a tak to pfisti rok jesté vylepSime. Truhliky jsme osazeli muskaty
pfevazné z naSich vypéstki pf. Koukolové a pt. Kubalika. Doplnili jsme je
letnickou Osteospermum. Tyto vysadby vydrzely na stanovistich az do konce
fijna. Zahon rizi byl letos diky dobrym podminkdm / hodn¢€ slune¢niho svitu a
malo destt/ rozkvetky celé 1éto a kvéty jsme jeSte odstfihovali, kdyZz jsme
koncem fijna rize zazimovavali.

Na rozdil od vlhkého a studeného jara bylo 1éto velmi teplé a suché. Bylo
naro¢né udrzovat vysadby tak, aby vydrzely. Rozdé¢lili jsme si zalévani a
zalévali a zalévali. Mame za to, Ze kvétinova vyzdoba, kterou vysazujeme a
pecujeme o ni, zkrasluje vefejnad prostranstvi v obci, a tim vytvari piijemny
dojem, jak pro obyvatele obce, tak pro navstévniky.

V ¢Eervnu jsme vyjeli na prvni letosni vylet a to na hrad a zamek Staré¢ Hrady
a zamek Loucen. Vyletu pralo hezké pocasi a vratili jsme se plni hezkych
zazitkt. Druhy vylet se konal na zacatku zafi a navstivili jsme vyrobnu
vano¢nich ozdob v Oflendé, kde jsme si prohlédli celou vyrobu a rizné
techniky vyroby a sami jsme si mohli vyrobit vdnocni ozdobu, kterou jsme si
odvezli doml. Na tomtéz misté jsme navstivili levandulovy kramek s vyrobky
z levandule. Byla jen Skoda, ze levandule jiz byly po sklizni. Modra
levandulova pole jsou moc hezka. Dal§im zastavenim byl zamek ve
Slatinanech, kde jsme si zvolili okruh celym zamkem a mohli tak zhlédnout
nejen obytné mistnosti s dobovou vyzdobou, ale i zazemi zamku s kuchyni,
mistnostmi sluzebnictva, kotelny a sklep. Ze Slatian jsme piejeli do Ceské
Skalice na vystavu jifin. Byla to hezka tecka za podzimnim vyletem.

V minulych letech jsme se jiz ke konci zafi pfipravovali na tradi¢ni
podzimni vystavu Zahrada vychodnich Cech. Letos organizatofi pro nerealné
finanéni podminky méstyse Castolovice, které by byly pro poradatele
likvidacéni, od pofadani vystavy ustoupili. Radi jsme vystavovali na podzimnich
a jarnich vystavach v Castolovicich a da se fici, Ze jsme bez prestavky na
téchto vystavach byli ucastni od pocatku. Velice nas mrzi, Ze vystavy v
Castolovicich, pravé pro ztrdtu podpory a upfednostiiovani vlastnich
ekonomickych zajmii méstysem Castolovice, skonéily.

O to vice si cenime toho, Ze nas naSe obce podporuji, a ze spolkovy zivot

Pied nami je tradiéni Adventni vystava, ktera bude v dob¢, kdy budete tento
zpravodaj Cist jiz za nami. Porfadame ji spolecné se zakladni a matefskou
Skolou, pernikarkami a dal$imi Sikovnymi lidmi jiz podevaté. Doufame, ze
pokud jste ji navstivili, pfinesli jste si domu kus pfijemné atmosféry, né&jaké
pekné nebo dobré vyrobky a naladili jste se na pfichdzeni Vanoc.

Za nas spolek zahradkart z PotStejna a Zaméle piejeme vSem Ctenaiim
zpravodaje pfijemné proziti vanocnich svatkt a do roku 2024 pevné zdravi.

Pro zpravodaj sepsal predseda spolku Kubalik Zdenék.
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- A@ : Cinnost socilniho
“*‘ l I ,.‘ﬁ a kulturniho vyboru

Blizi se konec roku a vychdzi nové cislo zpravodaje. Rada bych Vis
seznadmila s Cinnosti kulturniho a socidlniho vyboru v druhém pololeti roku
2023 .

Vitani novych obcankli Zaméle jsme usporadali 17. ¢ervna a 4. listopadu .
Privitali jsme Krystofa Khola, Barboru Fajfrovou, Barboru Barvinkovou,
Anetu Jindraskovou, Vojtécha Zurka, Mat&je Kotyzu, Bohumila Barvinka,
Terezu Jedlinskou, Valentinu ARIA DE OLIVEIRA CARDOSO, Medu
Zemanovou, Ellen Sivakovou, Zdenko Holuba, Mathiase Cerného a Medu
Dvorakovou. Hudebni vystoupeni nam pifedvedly déti z matetské Skoly, v
listopadu to byli jiz zaci prvni tfidy.

Na sobotu 9. prosince chystame pro nase seniory predvanocni setkani v
penzionu Orlice. K tanci a poslechu jim bude hrat pani Frymlova.

Na Novy rok se jiz tradi¢né vypravime na VeleSov. Hromadny start bude u
mistni Skoly ve 13 hodin.

Navstivili jsme, a jesté navstivime oslavence: Jana Chudého 75
Ruzenu Kozlovou 70 Evu Hvézdovou 70
Bohuslava Khola 85 Viktorku Klivarovou 75
Zdenku Kralovou 96 Libusi Kosovou 80
Zdenku Karaskovou 92 Jana Marka 70
Marii Sr$novou 70 Annu Suchankovou 80
Franti$ka Vodehnala 91 Ondreje Moronga 80
Vlastu Viskovou 70 Rudolfa Zahradnika 90
Marii Stefkovou 75 Petra Langra 80

Vsem jubilantim piejeme hodn¢ zdravi a pohody do dalsich let.
Navzdy nas opustil pan Bohumil Kos a pani Marie Srifiova. Cest jejich
pamatce.

Za kulturni a socialni vybor zapsala Milena Kaplanova

ZAHRADKARI
Prispévek do zpravodaje
zahradkaru z Potstejna a

Zaméle za druhé pololeti
roku 2023

V minulém zpravodaji jsme koncili s mé&sicem kvétnem. Byla pfed nami
obména vysadeb. Macesky vydrzely pro chladnéjsi a vlhké jaro pomérné
dlouho na svych stanovistich. Vyménu jsme provedli zafatkem cCervna.
Nahradili jsme je begonkami. Zvolili jsme vysazeni ve stiidavych Sikmych
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AKCE V ZARi:
* adaptacni kurz ve Snézném
e Zafijova meésicni slavnost — Skolni ritual (pohybové stmelovaci aktivity,
tvorba plakatu s nejvétsimi zazitky v mésici, zpivani pisnicek pro oslavence
narozenin a svatku)
« Pfirodovédné PROC? - tiidni piirodovédny projekt, zaméfeny na badatelskou
vyuku s tématem ,,Co jsou houby vlastné zac?
« zahajeni plaveckého kurzu v Rychnoveé nad Knéznou
' RIJEN:

I nadale nam pralo pocasi. Uz
od rana to vypadalo jako v 1été.
Toho jsme nalezité vyuzili a ucili
se venku, svaéiny probihaly téZ na
cerstvém vzduchu. Na Skolni
zahradé nam pribyly nové
barevné stolecky, na kterych
mohou déti pohodIné pracovat.
Postupné si vlastnimi silami ve
spolupraci s obci budujeme nasi,
trochu svéraznou, ,,venkovni
ucebnu®.

V obou tfidach uz se naplno
| u¢i. A kazdy den maji déti
moznost chodit do krouzkd:
KLUBKO - prace s textilnim
materidlem, pleteni, hackovani
apod., FLORBAL - sportovni
= vyziti, FRIENDLIK — angli¢tina
hravé, ATELIER KRTEK -
badatelsky krouzek.

AKCE V RiJNU:

vvvvvv

podzimniho skiitka‘*
* projekt Podzimni paleta -
hledani barev v pfirodé

1

* Den stromi — tfidni projektovy den, tvorba originalniho lapbooku

* Draci dilna — skolni polytechnicky projekt - vyroba papirovych draka

» Pfirodovédné PROC? - tiidni piirodovédny projekt, zaméfeny na badatelskou
vyuku s tématem ,,Pro¢ je listi barevné?*

+ Rijnova mési¢ni slavnost — $kolni ritual
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LISTOPAD

Dva mésice mame za sebou a pfichazi
doba rodi¢ovskych schiizek, hodnoceni a
sebehodnoceni za prvni ¢tvrtleti, které se
tyka déti 1 pedagogh a samoziejmé
pfipravy na Vanoce. Nejdiiv jsme ale,
jako kazdy rok, uctili Pamatku zesnulych
a S8li na mistni hibitov rozsvécovat
svicky.

Tieti, ctvrty a paty rocnik navstivil
hlavni mésto Prahu. Vyprava byla
na¢asovana pravé na obdobi, které
vrcholilo Dnem boje za svobodu a
demokracii a Mezindrodnim dnem
studenstva. Nas$i ,studenti“ se vydali
nejen po stopach historie Prahy, ale i po
stopach udalosti 17. listopadu 1989.

V souladu s vizi nasi Skoly se nam
podafilo zkoncipovat novy projekt,
zaméfeny na Uzkou spolupraci a
kontinuitu ZS a MS. Jedna se o projekt
,O patro vys“. Ctyii spoletna setkani
(dilny) béhem skolniho roku maji
podpofit klima  Skoly, prosocialni
chovani, spolupraci a sdileni. V listopadu
probéhla v II. tfidé prvni arteterapeuticka
dilna na téma ,,Dést™ .

Bez projektu nebyla ani I. tfida.
Datum 13.11. je celosvétové vyhlaseny
jako Den laskavosti. Hned na zacatku
dne dostalo kazdé dit€¢ z prvni a druhé
tiidy srdce s napisem "Jsem tvij
kamarad/ka". O laskavosti jsme si
povidali, ale i zazpivali. Dal§im krasnym
bodem bylo podani si ruky se sdélenim:
"Jsi krasny Clovék a super kamarad". To
byste nevéfili, kolik lasky a ismévl jsme
tento den vSichni rozdali.

Na konci listopadu uz jsme zacali nacviCovat program pro tradicni
rozsvéceni vanoc¢niho stromecku u budovy skoly v Zaméli.
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~~~ TVORBY V KNIHOVNE ~~~ TVORBY V KNIHOVNE ~~~

Otevieno v pondéli 800 _ 1100
ve stiedu 800 _ 1100

.‘J‘\
1 W8

OBECNi KNIHOVNA

1390 17:90 hod.
1390 — 1700 hod.

Na jafe a na podzim se nam v knihovné
vystiidaly nové knihy, jak ve vyménnych
souborech, tak i v novém nakupu, kde jsem se
snazila  pokryt poptdvku od  Ctenait.
~ Doporuceni znélo podobné jak v lonském roce
a jedna se opét o historické tituly ze stiedoveku,
¢ starovéku a raného novovéku. Lonské tituly sly
z ruky do ruky, a tak jsem pokryla, co se v loni
nepodafilo sehnat. Pro mladsi Ctenafe jsem
el obstarala Rychlé §ipy v knizni podobé a knizky

pro zacinajici Ctenare.
| Na vyrabéni se mi seSla podobna parta jako
loni, a tak mizeme navazovat v dovednostech,
které jsme jiz napilovali. Prvni vyrabéni
probéhlo 2. 10. 2023a i kdyZ jsem détem slibila
vyrobu z kastanti, tak jsme nakonec vysttihli
skakajici opici, protoze kaStany u obce nékdo

4 sklidil a zddny nam nenechal. Ke kaStanim

i i

t

jsme se mohli vratit o tyden pozdéji, protoze
nam jedna maminka kaStany do knihovny
darovala. Pak jsme se vratili k presnéjSimu
vystiithovani lemura. Dalsi dvoje vyrabéni jsme
vénovali postavickam z riznych Sisek. Uspésni
byli tuéiiaci z moduritu, vatili jsme hlavicky a
| temperovymi barvami natfeli zobdk a &erno-
_ bilé zbarveni. Na tyto postavicky jsme pouZili

# smrkové sisky. V listopadu si hrajeme s vinou.
H.LL Nejdiiv pleteni cepicek s pomoci toaletnich
rolek a poté MikuldSe v podobé bambule a
flisového oblecku. Na obli¢ej jsme si vyrobili
divadelni masku certa, kterou pak mulzeme
vyuzit na Certovské rojeni. Pied adventem jsme
B si ozdobili vano¢né knihovnu, stihneme si
M napsat Jeziskovi dopis .........

Pfeji vSem ¢tenaiim hodné vanoéniho odpocinku, v roce 2024 pevné zdravi a

spokojenost. Détem hodné uspéchi ve skole.

Vase knihovnice Pavlina Pleslova
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Kynologicka organizace Zamél

ZKO (Zakladni kynologicka organizace) ¢. 1059
ZAMEL-STRELNICE

Il 8 §
.. na konci mésice ¢ervna se nasi ¢lenové Jana a Petr Zizkovi zadastnili,
jako kazdoroénd MCR kniraé, které se konalo na fotbalovém stadionu v Horni
Kopaniné. Nas§ zamélsky klub reprezentovali dobte. Jana s fenkou Kalalunou v
tézké konkurenci starSich a zkuSenéjSich pst vybojovali v kat.ZZO1 sedmé
misto. Petr s Baruskou ve vSestranné kat.IGP1 obsadili tfeti misto, Skoda
presprili§ veselé poslusnosti. V obranaiské kat.SPr3 si Riky s Petrem vykousal
misto tieti.
Druhou polovinu roku oteviely prazdniny a nasi ¢lenové je travili na letnich
psich taborech. Manzelé Batinkovi na soustiedéni kniraci ve Cvikové, Zizkovi
v Bystfici nad Perstejnem. Zde stoji za zminku splnéni zkousky ZZO1 Jany s
Kalalunou za skvélych 93 bodu. Zbytek ¢lenti se piipravoval na podzimni
zkousky v domacich podminkach a bylo na co koukat.Tereza Kosinova s
Flickem vylepsili poslusnost, Honza Sedlak s Xitem zase obrany.

Na cvi¢dku jsme spolecnymi silami a s velkym psychickym vypétim
postavili "polsky" plechovy sklad. Upravili jsme terén stavajiciho parkovisté a
vybudovali, za nezistné pomoci Obce, dalsi dvé parkovaci mista. Pfipravili
jsme zéklad pro vystavbu kominu a upravili sténu pro pr1 pOj enl kamen

S mésicem zafi,za¢ina pro nas zavodnicka . o
sezona. Nasi ¢lenové, a letos zejména Petr s
Janou, se zucastnili zavodu Zernov-Ryznburk
(1. a 2. misto), Lukovsky pohar (1.
misto), Ttrebovska stopa, KySpereckd noc.
Petr s Rikym na konci fijna hajili ceské barvy
na Mistrovstvi svéta kniract v

rakouskych Korutanech. Dne 4.listopadu jsme pofadali druhy roénik
kynologického zavodu "Zamélsky aport”. Soutézilo se v Sesti kategoriich, jak
stopafskych, obranafskych, tak i v samostatné v poslusnosti. Celkem se
zucastnilo 31 zavodnikl, jejichz vykony posuzovali rozhod¢i p. Jansky a p.
Vy¢ital. Obranu provadél figurant p. Smid. N&§ klub dobie reprezentovali
Tereza Ko$inova, Jana Zizkova, Honza Sedlak, Roman Pi§l a Petr Zizka. Velké
diky vSem Clentim za perfektn¢ zvladnutou akci a velké diky Obci Zamél, ze
jsme mohli uz topit!!!!

Zaver roku stravime piipravou planu na rok pfisti, kdy bychom rédi vytesili
osvétleni tréninkové plochy, upravu vysoké kladiny. Stale feSime otevieni
zacateCnického kurzu, ze kteréhob ychom radi rozsifili naSe fady. Na jaro
chystame prvni ro¢nik "Velikono¢niho zévodu". Pravidelné se schazime
kazdou nedéli v 9 hodin a v§em kynologickym nadSenctim jsou dvefe oteviené.
Sepsal Petr Zizka, Telefon: 725 012 380

22 — OBEC ZAMEL

Ve spolupraci se zfizovatelem jsme se rozhodli vstoupit do programu
Skutecné zdrava skola. Tento mezinarodné oceflovany program nam pomtize
zajistit kvalitni stravovani a vzdélavani o jidle na nasi $kole. Ceka nas dlouha a
narocna cesta. Nejde nam primarné o ziskani certifikatu, ale o proces
smysluplnych a efektivnich zmén, které odpovidaji vizi rozvoje skoly, kterou
sdilime spole¢né se ziizovatelem. A véite, odhodlani nés viech 'e velke.

AKCE V LISTOPADU: 8y '
* Dusicky — pfipomenuti, zapalovani
svicek na hibitove
* Den laskavosti
+ exkurze do hlavni mésta Prahy
. prOJekt ,,0 patro vy§“ — spoluprace ZS
aMS
* Listopadova mési¢ni slavnost — Skolni
ritual
* projekt — Skutecné¢ zdrava Skola
(administrace, publicita, ptiprava)
+ tradicni Rozsvéceni  vanocniho
stromku

PROSINEC
Déti uz se t&si na Vanoce a i ve skole
na n¢ pusobi vano¢ni nalada. Zdobi se
okna, u¢i se nové vanoCni pisné a
koledy, tipuje se, jestli i letos pfijde
Mikul4§ s Gertem a andélem. Ceka nés
opét spousta krasnych akei.

AKCE V PROSINCI:

* prichod Mikulase, and€la a Certa

* navstéva knihovny v Kostelci nad

Orlici

* Vanocni spirala — komunitni slavnost

* Vanoce u kapiika Pepika — vanoc¢ni

dilny vytvarné, pekai'ské, hudebni ko
* Vano¢ni ,,dztiboksik* — zpivani vano¢nich koled
* Vanoce ve $kole / v lese — rozdavani darkd, noSeni potravy do krmelcti

Chtéli bychom podé&kovat vSem, kteti jakymkoliv zpisobem podporuji nasi
Skolni komunitu. Zarovein dékujeme rodi¢iim za davéru, kterou vlozili do nasi
Skoly, potazmo nés, pfi vychové a vzdélavani svych déti.
Piejeme vam krasné a mirumilovné vanoc¢ni svatky stravené s témi nejbliz§imi.
V novém roce pak mnoho radosti a v neposledni fad¢ hodné zdravi.

za tym ZS a MS Zamél Mgr. Lukas Dusdnek a Mgr. Eva Klecandrova
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Zpravicky z nasi
Skolicky

Letni prazdniny jsou davno pry¢ a v nasi matefské skole se déti pomalu
chystap na vanocni svatk .

-1y '

Na pocatku nového Skolniho roku nase
Skolka privitala 23 malych kamaradt. Déti
jsou opravdu pilné jako vcelicky. Stiihani,
lepeni, malovani neni pro nikoho zadny
problém. Skolka i nasténky se brzy zacaly
plnit détskymi obrazky a vyrobky. Zpocatku
sice u novacku ukaplo par slzicek, ale
spole¢nymi silami jsme vSechno rychle
_ zvladli a nyni mame ve tiidé pékné veselo.
i Vsichni  spoleéné  tvofime, vyrabime,
| zpivame 1 tan¢ime podle toho, které téma
Skolniho vzdélavaciho programu nas prave
% ve Skolce provazi. Malou novinkou pro déti
je specialni DARKOVA KRABICE, ve
které si kazdy mtze o svych narozeninach
vylovit krasny déareéek. Dékujeme vSem
rodiciim, ktefi nam do této krabice pfispéli
riznymi drobnostmi. DéEti z nich maji vzdy
velikou radost. Fotky z narozeninovych
oslav, ale i z tydennich témat a jinych akci
nyni naleznete i na nasem Skolkovém
padletu.

V fijnu se déti seznamovaly s plody
podzimu. Ochutnaly ovoce i zeleninu ze
svych zahradek, seznamily se s praci na
polich a poznaly i zivot v lese. Protoze nam
g pocasi pralo, mohli jsme si do lesa zajit,
| prohlédli si krmelec a v zimnich mésicich
tam zvifatkim jist¢ doneseme néco
dobrého. Polni prace jsme si zase
pfipomnéli pii prochézkach po okoli a také
navstévou mistni farmy, kde jsme si
traktory a kombajny mohli prohlédnout
pekné zblizka. Konec fijna byl ve znameni

& cagend halloweenu. Pfi strasidelném karnevalu si
deéti zasoutézily, zaradlly a spolecne zatancovaly. Poc¢atkem listopadu jsme se
zam¢étili na rozmarné podzimni pocasi. Nevlidny dést’ jsme.
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dulezita vlastnost - pile, kterou se projevuje pravé véela. Pro starsi déti byly
uréeny podoby konikd, zvitatek, trubek a pusek, ale i loutek nebo pohadkovych
postavicek. Mladez si oblibila perniky s jeleny, symbolizujicimi silu, srdce
bylo vyznanim lasky. Bézné byly figurky sedlaku, rytitt, husart, ¢ertl, blaznl
a smrtek. Vrchol pfedstavovaly perniky s naméty spolecenskymi, jako dama s
véjifem, dama s padnem v kocaru, srdce se zamilovanym parem, muzikanti,
lovecké vyjevy, rytiiské zapasy. Nabozenské naméty zachycovaly Adama a
Evu, narozeni &i ukiizovani Krista, Tii krale. Vyjime¢né nebyly ani kompozice
postav a zvifat v pernikovych betlémech. Ke konci 18. a v prvni poloviné 19.
stoleti do dievénych forem fezbati prebirali vzory i od vyznamnych umélcti
tehdejSi doby a umélci zase naopak zapojovali hlavné lidové ornamenty do
svych dél.

Ve druhé polovingé 19. stoleti pernikafstvi bylo postupné vytlacovano
rychlym rozvojem mddniho cukrafstvi. Dfevéné formy na vtlatované perniky
nahradily vykrajovaci kovové.

V soucasné dobé jsou pernicky zalibou véelatfek a jejich priznivet.

Marie Daleckd jednatelka OO CSV Rychnov nad Knéznou

Zprava SDH Zamél

(sboru dobrovolnych hasi¢i)

Cinnost sboru dobrovolnych hasi¢ti Zamél v druhé poloving roku 2023.

23. zaii jsme méli pro vetfejnost Den otevienych dveii v hasi¢ské zbrojnici.
Byla vystavena naSe hasi¢ska technika a prob&hly i soutéZe pro déti. Vecer
jsme méli posezeni pro naSe ¢leny a jejich partnery. V pfistim roce Den
otevienych dvefi hasi¢ské zbrojnice pro uspéch zopakujeme.

V roce 2024 probéhne 30.dubna paleni ¢arodg€jnic a 25 kvétna bude na hiisti
pod Markem zabava, na které bude hrat kapela Plazma.

Obec v pribchu roku rekonstruovala stfechu nad prodejnimi boudami na
htisti pod Markem v hodnoté cca 90 000,- K¢.

Cinnost vyjezdové jednotky obce Zamél v druhé poloving roku 2023:

Béhem roku probihalo §koleni ¢lent vyjezdové jednotky.

26.8. ve 23:08 hod byl vyhlaseny poplach na spadly strom u Zamecku
(ozdravovny)

8. az 10.zafi. byla v Pardubicich v byvalych kasarnach T.G.M. akce pod
nazvem Retromeéstecko. Jednalo se jiz o 10. rocnik této akce. V rdmci ukézek
jsme predvedli nasi techniku (transporter PTS 10 , Pragu V3S a Tatru 148 CAS
32).

Zavérem nasi zpravy Vam hasic¢i ze Zaméle pieji poklidné proziti svatka
vanocnich a do nového roku vSem preji hodné Stésti, zdravi a osobni pohody a
radi uvitime i nové ¢leny do naSich fad :-)

Za hasice Zamél sepsal Marcel Svoboda.
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z ¢eho mouku pfipravil. S velkou pravdépodobnosti med a vyrobky z né¢ho
patfily mezi nejstarsi pokrmy clovéka.

Med vétsina starovekych kultur povazovala za stravu boht. Proto pecivo s
medem byvalo i castym obétnim darem. Dostavali ho na dalsi cestu po své
pozemské smrti také nejbohatsi a nejvyznamnéjsi Egyptané. V jejich hrobkach
nalezli archeologové nejen nadoby s medem, ale i zbytky medového peciva. Na
uzemi dnesni Itdlie ve vykopavkach byly objeveny také hlinéné pernikové
formy. Je znamo, Ze antiéti Rekové pii slavnostech rozdavali riizné tvarované
perniky.

Pernikové tésto bylo vybornym materidlem, ktery se nechal snadno
tvarovat, uchovavat v syrovém i peCeném stavu, dlouho zachovaval chut’ i
jakost. A vyuziti téchto vlastnosti se nabizelo tehdej$im obyvateliim jako nam
dnes.

Ve stfedovéku se v naSich kon¢inach pekly hlavné medovniky. Nejvice v
klasterech, v Slechtickych sidlech, ale také v domacnostech. Jsou o tom
zachované pisemné zpravy, tieba i takové, které pojednavaji o vybéru dani.

Vyroba peciva s medem se postupné stala femeslem. Vykonavali ho
takzvani caletnici, n¢kdy vzneSenéji uvadéni latinskym nazvem ,,dulcinarius".
Ti se sdruzovali do cechil za tim ucelem, aby pernikafstvi povznesli na vyssi
tiroveti. Perniky pak mohli vyrabét a prodavat jen vyudeni mistii. Remeslnici,
tovarySi 1 uéni museli dodrzovat pfisné cechovni pfedpisy, hlavné vyrabét
kvalitni zbozi, nesméli zneuctit cechovni spolecenstvi. Prestupky byly trestany
napomenutim, pokutou nebo i vylou¢enim z cechu. Uceni trvalo 4 roky, potom
mlady tovary$ musel jit na vandr, aby se pfiucil svému femeslu i od jinych
mistri, ¢asto ve vzdalenych méstech. Jejich Castym cilem byl pernikem
prosluly Norimberk. Proto jsou si zfejmée ptivodni dievéné formy, jejich styly i
motivy pochazejici z riznych zemi, tolik podobné.

Vyroba perniku prosla béhem doby svym vyvojem. Zakladnimi surovinami
byly med a zitnd mouka. Plivodni recepty se ménily, obchodem se zbozim i
pohybem osob se obohacovaly o chutové a aromatické pfisady, casto
exotického plivodu. V nékterych se vyrobni procedury tajily a predavaly se jen
stiidanim generaci v roding.

Perniky se spolu s medem a medovinou bézn¢ prodavaly na pravidelnych
tydennich trzich a na vyro¢nich jarmarcich. V minulosti pouzivané hlinéné
formy a pozdéji nezdobené dievéné v dobé rozvoje pernikafstvi, nejvice v 16.
az 18. stoleti, byly nahrazeny vyfezavanymi ze dieva, Casto bohaté zdobenymi.
Motivy, nejprve v gotickém, pozd¢ji v renesancnim stylu, se ménily a postupné
ziskaly velkou oblibu prvky narodopisné. Rozvoj mestanské vrstvy si vynutil
ozdobnéjsi provedeni s pusobivymi obrazy, s lep§i proporci - onalitou i s
vyrazn&j$im drzenim téla postav. M¢nila se tématika. Perniky se pekly v
ruznych tvarech a podobach, podle toho, pro koho byly urceny.

Medovy pernik dostal darem novorozeny potomek, vétSinou s reliéfem
kolébky nebo malého ditéte v zavinovacce. Tim mu méla byt predana do Zivota
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si napodobovali hrou na hudebni nastroje
nebo tleskanim, na podzimni vitr nam stacil
na$ dech. Ale abychom si v tomto obdobi
trosku upevnili zdravi, pozvali jsme k nam do
m§ pani Adamcovou s programem ,,Zdravé
nozicky*, kde se déti nejen vyradily, ale
naucily se o své télicko pecovat. A o lidském
téle jsme si pak povidali i v dalSich tydnech.
Také svaty Martin na bilém koni zavital do
nasi tfidy. Sice pfivezl snih jen do hor, ale
komu by to vadilo. V poloving listopadu také
odstartoval novy skolni projekt s ndzvem ,,0
patro vys“. Jako prvni probéhla vytvarna
dilna, pii které star$i déti ze zakladni Skoly
pomahaly malym kamaradim pfi tvofeni a
hrach s barvami.

Koncem listopadu probéhlo fotografovani
déti. Fotky malych klukti a holcicek budou
urcité krasnym vano¢nim darkem.

Advent zahajime tradi¢nim zpivanim u
vanocniho stromecku. Letos opét spolecné se
Skolaky na $kolni zahradé, ktera bude pro tuto
piilezitost nadherné¢ vyzdobena spoustou
svétylek. Vanocni koledy, pisni¢ky a basnicky
jisté navodi tu pravou piedvanocni atmosféru.
Uz nyni se vSechny déti té§i na cukrovi,
Jeziska a samoziejme darky.

5. prosince bude ve Skolce i ve Skole
opravdu veliky rozruch. Navstivi nas Mikulas
s Certy a andélem. Pfestoze je mezi naSimi
détmi mnoho state¢nych a hodnych klukt a

holek, nekteré déti maji z Certl obavy. V nasi skolce se ale opravdu nemusi
certa nikdo bat. Mikula§ si uz cCerta dobfe pohlidd a pokud jeste¢ kazdy
Mikulasovi slibi, Ze se v pfistim roce polepsi, ur¢ité dostane néjakou sladkou
odménu.

Radi bychom Vas také pozvali na vanocni besidku a vano¢ni dilnu. O
terminu budou vSichni v€as informovani. Déti svym blizkym ptedvedou néco z
toho, co se ve Skolce naucily a potom si vSichni mohou vlastnoru¢né vyrobit
n¢jaké vanocni drobnosti. Pravé tohle je na Vanocich to nejkrasnéjsi. Spolecné
straveny cas, spolecna zabava, chvile pohody a radosti.

A déti uz se nemohou dockat, az do Skolky prijde Jezisek. A proto vSem
prejeme krasné proziti vanocnich svatkt a stastny novy rok.
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Na zavér bych jeste rada podékovala pani Jansové, Hlavackove, Fajfrove, panu
Benesovi, také Dvorakovym i Cabalkovym za drobné darky pro déti a vytvarny
material.

Za MS Jitka Justova

SPORTOVNI KLUB
SK ZAMEL

Zdravime vSechny pfiznivce sportu. Zacatkem zafi jsme uspotadali sportovni
dopoledne, abychom seznamili nové zajemce s nabidkou aktivit Sportovniho
klubu Zamél. V kratkych blocich bylo mozné vidét a vyzkouset si kondicni
cviceni, zahrat si stolni tenis, volejbal nebo badminton a dalsi sporty. Ti
nejmensi si mohli vyzkouset, jaké to je na hodinach jednotlivych krouzki pro
déti. Dékujeme vSem, ktefi se pfisli podivat a ktefi se aktivné zapojili. Timto
jménem vyboru Sportovniho klubu vitdme nové ¢leny. Dékujeme starostovi
Josefu Novotnému a feditelce MS a ZS Mgr. Evé Klecandrové za poskytnuti
télocviény pro tuto akci zdarma.

Za loniskou dotaci ve vysi 24.300,- K¢ od Narodni sportovni agentury jsme
poftidili florbalovou sadu pro malé hrace a florbalové micky, gymnastickou
kozu, dv¢ ultralehké Zinénky, deset hladkych balont a tfi sitky na basketbalovy
kos. V tomto okamziku cekdme na pokyny pro vyplnéni formulare k
vyuctovani této dotace. B&hem prosince 2023 podame za Sportovni klub
novou zadost o dotaci, kterou opét vypsala Narodni sportovni agentura.

Vsem cvicitelim Sportovniho klubu Zameél dékujeme za jejich celoro¢ni
zodpovédnou a nezi$tnou praci ptfi vedeni sportovnich aktivit. Tato ¢innost
neni nijak finanéné ohodnocend a odménou je jen radost a dobry pocit
sportujicich. Dé¢kujeme také vSem, ktefi s nami sportovni akce tvoii a
pomahaji nam. Mate-li zajem, pfijd’te mezi nas rozhybat télo a sejit se s dobrou
partou lidi. Radi uvitime nové napady, nové cvicitele a malé i velké cvicence.

Pravidelna zajmova setkavani déti a dospélych

Cviceni piedSkolaku a §kolkovych déti — H. MySakova

Déti si vyzvedavame ve Skolce ve 14,30 hod. Pfezuji se a pfipravi na cviceni
(vezmou si svacinu a piti). Mame ptihlaseno 13 déti. Po Vanocich mezi nas
mohou pfijit nové déti od 3 let. Pfihlasky ma pani feditelka Skoly. Na zacatek
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Vsem spoluobcanim Potstejna, Brné a Zaméle preji za sebe a za celou
zéakladni organizaci véelaii Zamél-PotStejn radostné a pohodové vanocni
svatky a stalé zdravi do nasledujiciho roku.

11/2023Zpracoval Milan Pleva, jednatel ZO Zamél — Potstejn

Pernickovy kurz a véelafi
Dne 11. a 12. listopadu 2023 se uskutecnil kurz peceni a zdobeni pernickt v
kuchyni a jidelné zékladni skoly v Zaméli. Velké podékovani patii pani
feditelce Klecandrové, starostovi panu Novotnému a zastupitelstvu obce za
moznost tento kurz realizovat. Zvlastni pod€kovani patii kuchafce pani
Plihalové, ktera s ndmi po oba dva dny byla ve Skole a vénovala nam svijj
volny vikend.

Tésto si zeny udélaly doma, podle pfedlohy, kterou
jsem jim poslala. Pernikové tésto potfebuje v chladu
odlezZet. V sobotu 11. listopadu jsme pekly pernicky a v
nedéli 12. listopadu bylo zdobeni. Uéastnice kurzu byly z
celého rychnovského okresu — z Tynisté nad Orlici,
Kostelce nad Orlici, Vamberka, Vrbice, Hrastice, Zaméle.

Okresni organizace Ceského svazu véelait Rychnov nad Knéznou ma 18
zéakladnich organizaci. Kazdy rok potfada pro vcelafe rizné akce. Jsou to
prednasky ucitel vcelafstvi a vcelafskych odbornikli z vybranych témat.
MVDr. Zuzka Stard pro zdravotni referenty ze ZO CSV pfipravuje téz
prednasky a novinky v legislativé zakont, novelizaci, aby zdravotni referenti
mohli své ¢leny informovat.

Ale§ Frithbauer, pokladnik OO CSV, pfipravuje seminafe pro pokladniky
Z0 a pro funkcionafe majici v ZO na starost CIS. Seminafe, kde je nutna
prace na pocitaci, ndam umozni Zeméd¢lska Skola v Kostelci nad Orlici. Jednou
za rok poradame zajezd, na podzim aktiv pfedsedu a jednatelt. V leto$nim roce
byl nabidnut kurz peceni a zdobeni pernickd, ktery jsem se snazila co nejlépe
priblizit zacastnénym zenam.

Zivot nam piSe zas o rok vice 2024 a ja Vam chci ze srdce Fici.
Zijte podle svého, mé&jte pevné zdravi, mnoho §t'astnych dni
a hodné spInénych prani, co konate at’ Vas bavi.

VSe nej v nové roce 2024

Marie Daleckd jednatelka OO CSV Rychnov nad Knéznou

PiibliZeni starého Femesla
Na§ predek, ktery jesté zil v jeskynich, si rozsifoval své poznatky
pozorovanim a zkusenostmi. Tak se naucil vyuzivat produkty divokych véel ke
své obzivé. Kdyz znal ohenl a naucil se délat mouku, je snadné si predstavit, ze
zacal michat mouku s medem. Z toho pak dokazal upéct i sladky pokrm. Z
pocatku primitivniho tvaru. Jakost i chut’ také asi byly proménlivé podle toho,
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V podleti jsme opét zacali 1é€it proti rozto¢i Varroa Destructor a v soucasné
dobé dolécujeme podle nafizeni veterinarni spravy. Na jafe nas opét ceka odbér
zimnich vzorkd spadu a po vySetfeni se dozvime, jak na tom nase vcelicky
jsou.

Dékujeme OU v Potitejné a Zamgli,
které nam financné piispély a my jsme
mohli G¢inngji 1€Cit jiz od Cervence. Tato
léCeni jsme organizovali tak, aby se v
celé organizaci 1éCilo ve stejném terminu
a tim jsme omezili pfenos Varroa mezi
jednotlivymi uly a stanovisti.

V Cervnu jsme uskutecnili zajezd na
vcéelafskou stanici v Teplicich nad
Metuji. P¥itel Cap nam udélal prednasku,
popsal a ukazal, jak a s ¢im vdelafi.
Nakonec nam jeho mladé vcelarky
ukazaly, jak se znaci vceli maticky. Bylo
to poucné a tak jsme se tam zdrzeli vice,
nez jsme ptivodné planovali a kvili tomu
jsme museli nékteré dal$i naplanované
akce vynechat. Jest¢ pred obédem jsme
se jeli podivat na piehradu ,Lesni 3
kralovstvi“ u Dvora Kralové. Je to — < RS

L5 Py
nadherna piehrada, jedna z nejkrasngjsich v Ceské republice. Doporuduji
udélat si s rodinou vylet. Po ob&d¢ jsme méli domluvenou exkurzi v pivovaru
Tambor ve Dvote Kralové. Provadél a vypravél nam sam pan Kiriakovsky,
majitel pivovaru. Zde se také nase navstéva protahla a z pivovaru jsme
odjizdgli pfi stmivéani. Ale stalo to vie ,,ZA TO“ @). Nage podékovani patfi i
nasemu fidi¢i a majiteli autobusu panu Jarkovskému, ktery nas bezpecné a bez
naroku na odménu vozil a v pofadku dovezl domu. Jeho historicky autobus
budil po cesté nadseni a obdiv. Je to autobus Karosa SD 11, ktery se vyrabél po
roce 1960. Je restaurovan a vypada, jako kdyby ptred né€kolika dny sjel z
vyrobni linky.

V zaii jsme se opét sesli u Pilského rybnika na popovidani nejen o véelach.
Nase manzelky, nejen Ze byly s nami, ale jako i jiné roky nam napekly rtizné
dobroty. Opét jsme opékali sele a pii tom byla nadhernéd sdilend atmosféra.
Povidani bylo hodné nejen o v¢elach, ale i o détech, vnoucatech, dovolené
apod. Méli jsme radost, protoze jsme se seSli my véelafi s manzelkami, ale i s
détmi a vnoucaty.

Letos jsme se setkavali jak na ¢lenskych, tak i kazdy mésic na vyborovych
schlizich. Za to patii pod¢kovani nasemu pifedsedovi pfiteli Mat&jusovi a
vyboru ZO.
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cviceni probihd rozcvicka, u které se zapojuji i déti. Potom se rozdélime do
druzstev podle véku a zdatnosti. Na stanovistich mame riizné nafadi a nacini.
Na détech jsou vidét pokroky v dovednostech — uz trénujeme na jarni pétiboj.
Na zavér cviceni hrajeme fotbal, florbal a stale oblibené hry na vlastovicky
nebo ovecky — podle nalady a prani déti. Mame hezkou télocviénu bohaté
vybavenou riznym nafadim a na¢inim. Je radost tam chodit — pozorujeme to i
na détech. Za cvicitele: Hana MySakova, Pavel Vodehnal, Bohuska Machova

Zamélsky Gladiator, utery 15,30-17,00 — M. Dvorak

S krouzkem Gladiator se schazime kazdé tutery v poctu 10 déti. Trénujeme
obratnost a zlepSujeme kondicku. Podle pocasi jsme bud’ venku nebo v
télocvicné.

Tésime se, ze se s pfichodem zimy
dostaneme na lyze a brusle. Pokud
vydrzi snih, pujdeme sankovat a
bobovat na Borek. Chvalim vsechny
malé sportovce za jejich nadSeni a
vykony. ZlepSeni u nékterych je
opravdu viditelné. Sportu zdar!

Cviceni pro skolaky, 1.- 4. tfida — H. MysSakova

Ve ¢étvrtek mezi 16,00 — 17,00 hod. se schazi 7 déti. Cekali jsme vétsi zajem od
déti i rodict. Je to vlastné pokraovani cvieni na naradi a rizné kolektivni hry.
Déti tak ziskavaji rychlost, vytrvalost a zru€nost. Po Vanocich za¢nou trénovat
na jarni pétiboj, aby uspély a dostaly se na ,,bednu“. Diky patii cviditelim
Pavlu Vodehnalovi a Majce Bubnové

Rekreacni volejbal, ¢tvrtek 19,00 hod. — M. Jindraskova

Pfes 1éto jsme hrali na beach volejbalovém htisti v kamenictvi u Sr$nu. Od zafi
jsme zacali chodit hrat volejbal do télocvicny a predpokladame, Ze v télocvicné
budeme do kvétna, pak budeme hrat opét venku. Dne 12.8.2023 se volejbalovy
vybér zcastnil turnaje Memorial Bohumila Becicky smiSenych druzstev ve
Chlenech. V tomto roce se zadafilo. Nebyli jsme posledni a skon¢ili jsme na
druhém mist¢é od konce. Vitame také nové hracky, které rozsifily nasi
zakladnu. Prijd’te si s nami zahrat volejbal nebo to alespoinl zkusit. Schazime se
pravidelné kazdy ctvrtek od 19,00 hod.

Kondi¢ni cvi¢eni, pondéli 18,00-19,00 hod. — M. Sriiiova, M. Jindraskova
Kondi¢ni cviceni bylo zahajeno v zafi a schazime se v télocvicné pravidelné
kazdé pondé€li od 18:00 hodin. Cvic¢ime pii hudbé a zamétfujeme se na zlepSeni
kondice téla, protazeni a posileni svali. Télocviéna je dobfe vybavena a k
dispozici pro cviceni mame karimatky, posilovaci gumy a ¢inky, malé i velké
overbally a tyCe. V pfedcvicovani se stiidaji Marie SrSiiova a Milena
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Jindraskova. Mimotadné nas zastoupila i Lada Novotn4, za coz ji dékujeme a
téSime se na dalsi spolupraci. Posledni cviceni bude letos v pondéli 18.12.2023,
pokud nebude rozhodnuto jinak. V nasledujicim roce se poprvé uvidime v
pondéli 8.1.2024. Touto cestou vitame nové cvicenky.

Stolni tenis — T. Krupicka

0ddil stolniho tenisu ma v soucasné dobé sedm ¢lend. Jako jiz nékolik rokl se
schazi na své tréninky kazdé ttery od 17,30 hodin, patky jsou potom vyhrazeny
pro soutézni utkadni. V soucasné sezoné hrajeme Regiondlni piebor 3. tfidy.
Jako ptedeslé roky doplacime na odchody nejlepsich hract do vyssich soutézi,
takze z 8 soutéznich zapast jsme dvakrat vyhrali a Sestkrat prohrali, coz nas
ziskem dvandcti bodt posila do skupiny oddilt bojujicich o udrzeni v této
soutézi. Znova se tak ukazuje problém absence mladych hracd, ktefi by mohli
pomoci ke zlepSeni vysledkd oddilu.

Rekreaéni fotbal — M. Svoboda

1. Cervence jsme se zucastnili turnaje v Potstejné na venkovnim hiisti u
zakladni skoly. Hralo se od rannich hodin za desté, ale pocasi se nakonec v
pribéhu dopoledne umoudrfilo. Pies komplikace se sestavou jsme nakonec
skoncili na 2. misté ze Sesti druzstev. Od zacatku listopadu hrajeme rekreacni
fotbal kazdou nedéli od 18,00 hodin v mistni télocvicné. Do konce ledna
budeme chodit hrat fotbal pravidelné. Poté bude zaleZet na icasti minimalné 6
hract na hraci den, zda budeme v hrani pokracovat i v dalSich mésicich. Bez
ucasti prespolnich hracd bychom se jiz mnoho let nedali dohromady. Radi
bychom nase fady rozsifili o nové hrace ze Zaméle i z okoli. Za rekreacni
fotbal sepsal a pfeje vSem hezké Véanoce a do nového roku pevné zdravi, $tésti
a tfeba 1 setkavani pii sportu v Zaméli, Marcel Svoboda

Vsem ptizniveliim sportu prejeme krasné Vanoce a prima rok 2024.
Sportu zdar!

Za kolektiv cvicitelii Lada Novotna
Kontakty na cvicitele Sportovniho klubu Zamél jsou uvedeny na internetovych
strankach obce Zamél www.obeczamel.cz, v list¢ Kultura, spolky a volny Cas a
nasledné v levém menu Sportovni klub.
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Materské centrum Palecek

Maminky s détmi se schazely i pies 1éto a nadale se
setkavame. Rozhodly jsme se, Ze od listopadu
nebudeme chodit do telocviény, jelikoz pro ty
N\ . “r o . x .
e ]w\ W | nejmensi, ktefi se jest¢ nedovedou pohybovat, je
D A LE@E F« zima. Vé&fime, ze se do télocvicny opét vratime, ale
vzdy bude zalezet na domluvé maminek. Tento
podzim byl po zdravotni strdnce naroc¢ny, jelikoz venkovni teploty byly vhodné
pro Sifeni respiracnich onemocnéni, virdz, coz mélo vliv na ucast v MC.
Na podzim skon¢il cyklus pfednasek Vychova déti, pfednasejicim byl rodinny
poradce Mgr. Martin Vlasak. Pro vétSinu maminek byly pfednasky pfinosem,
jelikoz se fesily trable ve vychové déti nebo chovani ditéte. Téz si maminka
mohla sama pro sebe zhodnotit sviij pristup k vychové, pfipadné vidét i jiné
cesty Ci feSeni. Dne 21.11.2023 se nékteré maminky navstévujici MC
zucastnily kurzu Prvni pomoc détem, ktery byl velmi pozitivn¢ hodnocen.
Vitdme nove pfichozi a ty maminky, které se jesté nerozhodly, se mohou pfijit
podivat a rozhodnout se, zda se pfidaji. Schazime se kazdé utery od 9:00 do
10:30 hod. v hernicce, prvni patro Komunitniho centra Zamél, ¢.p. 51.
Timto d€kujeme starostovi obce Zamél Josefu Novotnému za poskytnuté
prostory pro matefské centrum na statku ¢.p. 51, Jan¢ Fajfrové, Petre
Formankové a kolektivu ze sdruzeni SPLAV za zprostiedkovani prednasek.

Kontakt: Facebook: Pale¢ek Zamél

e-mail: palecekzamel@seznam.cz

www.obeczamel.cz (Kultura, spolky a volny ¢as — Pale¢ek) GSM: 732 151 499
sepsala Milena Jindrdskova

Vielarska
organizace
Zamél-PotStejn

Zékladni organizace Ceského svazu véelatt Zamél - Potstejn

I letos jsme se my vcelafi pies celé 1éto a podzim o své véelky peclivé
starali. Podafilo se nam stav vcelstev v nasi organizaci navysit z poctu 283
vyzimovanych na jafe na 331 vcelstev, které jsme Uspésné zazimovali. Opét z
toho mame radost a té€S§ime se na jaro. Vcelaii se po cely rok na néco t&si a
raduji se.

Jako v ptfedchazejicich letech, tak i letos splnil ukazkovy ul na hradé svij
ucel. Ukazoval Zivot vcelstva a navstévniky byl hodné obdivovany. Na jafe jej
umistil pan Vondrejc na nadvoii hradu a na podzim opét vcely odnesl, nakrmil,
zalécil a zazimoval. Za tuto starostlivost panu Vondfejcovi dékujeme.
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